
Ｎｏ 日時 集合時間 団体名 体験内容 活動内容 活動場所 定員 参加費 その他
（持ち物等の注意事項）

1 １１月２日（木）
１０：００　～　１２：００

１１月２日（木）
１０：００

おはなしミラクル 定例会に参加し、
ブックトーク（絵本紹介）

小学校、保育園で
絵本・紙芝居の読み聞かせ

神戸市営八幡住宅集会所
（八幡町２-４-２）

３人 無 お気に入りの絵本

2 １１月２日（木）
１３：００　～　１７：００

１１月２日（木）
１３：００

みんなの居場所
きらきらぼし

茶話会やお楽しみイベントのお手伝い
（開催前の室内の準備、お茶お菓子の
準備や片付け、受付、話し相手等）

地域での居場所づくり活動やお楽
しみイベント、茶話会の開催等

灘区六甲道駅付近（徒歩 １０分以内）
別途お知らせ

３人 有（５００円）

室内開催のため、
必要に応じてマスク着用を
お願いします。
開催時間の内、２時間のみの
参加等でも受入可能。

3 １１月３日（金・祝）
１３：００　～　１５：００

１１月３日（金・祝）
１３：００

NPO法人
あんだんてKOBE

知的障害のある児童対象音楽活動 知的障害のある児童対象音楽活動 東部在宅障害者福祉センター
（岩屋北町６-１-４）

２人 有（５００円）

4 １１月６日（月）
１５：００　～　１６：００

１１月６日（月）
１５：００

朗読ボランティア
ことのは

大型絵本の実演見学又セリフの体験
児童館、学校、地域福祉センター
等での朗読ボランティア

南八幡会館
（桜口町４-４-５）

３人 無

5 １１月７日（火）
１３：００　～　１６：００

１１月７日（火）
１３：００

NPO法人
花たば

喫茶、話し相手、販売
高齢者の居場所と
リサイクルショップ

ほっと花たば
（水道筋３-１）

１人 無

6 １１月８日（水）
１３：３０　～　１５：００

１１月８日（水）
１３：３０

りんりんカフェ 話し相手 高齢者の居場所 シェアサロンアミカ
（篠原南町３-５-１２）

１～２人 無

7 １１月９日（木）
１０：００　～　１４：００

１１月９日（木）
１０：００

居空間RoCoCo おやじがやってる
カレーカフェのスタッフ

地域住民の居場所
神戸学生青年センター　サロン室
（八幡町４-９-２２）

２人 有（700円） エプロン・三角巾・マスク
男女どちらでも可

8 １１月９日（木）
１４：００　～　１７：００

１１月９日（木）
１３：４５

なだのはま小学校
市民図書室

パソコンを使っての、本の貸出・返却
の手続きや登録、本の整理など

パソコンを使っての、本の貸出・返
却の手続きや登録、本の整理など

灘の浜小学校敷地内の市民図書室
（摩耶海岸通２-２-１）

２～３人 無

9 １１月９日（木）
８：３０　～　９：３０

１１月９日（木）
８：２０

山麓線
クリーンクルー

道路沿いのゴミ拾い 道路沿いのゴミ拾い
阪急線路～阪神線路
【集合場所】　徳井神社
(大和町４-５-５)

２人 無

10 １１月９日（木）
９：００　～　１１：３０

１１月９日（木）
９：００

エンゼルス 設営準備、話し相手　他 高齢者の居場所
水道筋会館
(水道筋４-２-６)

２人 無 水分補給用お茶

11 １１月１０日（金）
１４：００　～　１６：００

１１月１０日（金）
１３：５０

「心でつながる☆
お手紙クラブ」

絵手紙をみんなと作ってみる 絵手紙の制作
灘区役所6階ミーティングルーム
（桜口町４-２-１）

２～３人 有（１００円）

12 １１月１０日（金）
１１：００　～　１４：３０

１１月１０日（金）
１１：００

調理応援隊 子ども食堂の調理体験 こども食堂
つどいの家
(大和町3-1-22
六甲光ハイツ西棟１階11号室)

２人 無 スリッパ・エプロン・水分補給
できるもの

13 １１月１３日（月）
１０：００　～　１１：４０

１１月１３日（月）
９：５０

灘区健康体操会 体操指導の研修 体操指導（高齢者・障害者）
灘区役所5階健康教育室
（桜口町４-２-１）

１０人 無 タオル・水分補給できるもの

14 １１月１４日（火）
１３：００　～　１６：００

１１月１４日（火）
１３：００

NPO法人
花たば

喫茶、話し相手、販売
高齢者の居場所と
リサイクルショップ

ほっと花たば
（水道筋３-１）

１人 無

15 １１月１９日（日）
１０：００　～　１５：００

１１月１９日（日）
９：５０

六甲山を活用する会
「石仏見守りプロジェクト」

同日開催の「石仏見守り市民活動⑥」
の運営補助（石仏の知識習得、石仏６
体の拝観散歩、石仏の保全作業等）

六甲山上の石仏群の見守り
（周辺整備の軽作業）

〈山上〉
兵庫県立六甲山ビジターセンター、
周辺の「森と歴史の散歩道」
【集合場所】
六甲山上記念碑台のビジターセンター
（六甲山町北六甲４５１２-２７０）

５人

無
（上山交通
費の補助
あり）

ハイキング程度の服装、防寒
具、軍手など。
弁当持参。
作業用具は貸与します。

16 １１月２１日（火）
１３：００　～　１５：００

１１月２１日（火）
１２：５０

オレンジカフェ
「フォレスト」

家族に認知症の方がおられる方にボ
ランティアを通じて対応方法の習得

オレンジカフェ（認知症）
パークハイム六甲道
（森後町１-５-１１-９０５）

２人 無

17 １１月２２日（水）
１0：3０　～　１５：００

１１月２２日（水）
１0：3０

神戸・灘
おもちゃの病院

おもちゃ修理現場での見学、簡単な修
理の体験

おもちゃの修理と修理技術の修得

神戸ハーバーランドumie
(中央区東川崎町1-7-2)
※神戸市内他9拠点で活動
【集合場所】
神戸ハーバーランドumie
センターストリート、西側入り口（ディン
ドン前）

2人 無 あれば、ドライバー、ニッ
パー、ラジオペンチの工具

18 １１月２２日（水）
１３：００　～　１５：００

１１月２２日（水）
１３：００

エンゼルス 設営準備、話し相手　他 高齢者の居場所
西灘文化会館
（倉石通２-２-２９）

２人 無 水分補給用お茶

19 １１月２３日（木）
８：３０　～　９：３０

１１月２３日（木）
８：２０

六甲道
クリーンクルー

道路沿いのゴミ拾い 道路沿いのゴミ拾い
灘区役所～石屋川
【集合場所】　灘区役所前
（桜口町４-２-１）

２人 無

20 １１月２４日（金）
９：３０　～　１１：３０

１１月２４日（金）
９：３０

ふらっとルーム 喫茶の提供 喫茶の提供 成徳地域福祉センター
（備後町１-３-１　成徳小学校内）

２人 無 スリッパ・エプロン・水分補給
できるもの

21 １１月26日（日）
１０：００　～　１７：００

１１月26日（日）
１０：００

障がいのある青年の生涯
学習支援会

障がいのある青年たちの居場所づく
りの活動を行います。クッキングや遊
びに一緒に取り組んでいただけると
嬉しいです

障がいのある青年たちの
居場所づくりの活動

①成徳地域福祉センター
（備後町１-３-１　成徳小学校内）
②シェアサロンアミカ
（篠原南町３-５-１２）
→※①②のいずれかで調整中

３人 有（５００円）

22 １１月２８日（火）
１３：３０　～　１５：００

１１月２８日（火）
１３：１５

灘区社会福祉協議会 お電話で高齢者のお話相手 お電話で高齢者のお話相手 灘区役所　6階　灘区社会福祉協議会内
（桜口町4-2-1）

1人 無

23 １１月６日（月）
１3：００　～　１4：3０

１１月６日（月）
１3：００

NPO法人
神戸ロボットクラブ

プログラミング教室、見学

簡単なプログラムを使って、ド
ローンを飛ばしたり、小さなロ
ボットを操作したりすることを
やってます

高羽地域福祉センター
（楠丘町4-1-16）
※調整中、変更の可能性有

若干　人 無

24 １１月18日（土）
9：45　～　１2：15

１１月18日（土）
9：45

NPO法人
神戸ロボットクラブ

ドローンの体験会　ボランティア、児童
の誘導等

簡単なプログラムを使って、ド
ローンを飛ばしたり、小さなロ
ボットを操作したりすることを
やってます

神戸市立西灘小学校
（船寺通3-4-1）

若干　人 無

令和５年１１月「ボランティア体験ツアー」受入団体一覧 　　　　　 (R5.9.19更新）

※調整中の団体については、決定次第灘区社会福祉協議会のホームページ（https://nadaku-shakyo.org/）等でご案内いたします。適宜、ご確認ください。

申込締切　１０月２０日（金）

　　　　　　　　　　　　　　　　


