
⑳

連絡先 TEL 090-9549-8469

HAT神戸こどもの居場所づくり
◎毎週金曜／ 16:00〜18:00 、18:00〜20:00

HAT 神戸の園児、および小・中学生
（特別支援学校含む）

参加費

摩耶海岸通2-3-4 なぎさ地域福祉センター開催場所

対象

※開催状況については
　お問い合わせください

灘
の
浜

⑬ つばめふれあい食堂
◎毎週土曜 ／12:00 ～ 14:00　　　　　　　　　

イベントにより参加費あり参加費
烏帽子町3-1-12 第二橋本マンション開催場所

こども支援団体つばめの会連絡先

どなたでも対象

その他 つばめふれあい食堂　で検索
@uniown_uniownInstagram

西
郷

uniown.place@gmail.com

ネッコくんHOUSE㉞
◎毎月第 2・4 金曜／放課後〜17:00

灘南通 2-1-3　ネッツテラス西灘

ネッコくんHOUSE

西灘小学校1 年生〜３年生

無料参加費

開催場所

連絡先

対象

　nekkokunhouse@yahoo.ne.jp

西
灘

090-9541-4045（代表：髙田）TEL

㉟ おやこ広場 むすかり
◎開催日時は Instagram でおしらせします。

①500 円 ②1000円（個別写真、報告付）参加費

岩屋中町3-3-18　オ・ボワクレージュ 101開催場所

0〜2 歳児の親子
（※3 歳以上のお子様はご相談ください）

対象

連絡先

灘
の
浜

悠悠緩緩ゆったりのんびりむすかり

六甲山小学校区

⑯こども ななほし食堂
⑮よる・あーち（ほっと・あーち）

⑲Pomme bebe（ポムべべ）

⑰nicoco tearoom

稗田小学校区

㉗子どもの居場所 駄菓子屋ばたっこ
㉘子どもの居場所 ほっとほっと

⑳HAT神戸 こどもの居場所づくり

灘の浜小学校区

㉟おやこ広場 むすかり

西灘小学校区

㉞ネッコくん HOUSE

西郷小学校区

⑬つばめ ふれあい食堂

⑪SOMPO食堂 灘大石
⑭HIKARI.CAFE

㊷子どもの居場所 k i t e n （きてん）

美野丘小学校区

㊹SOMPOケア流 こども食堂

㊻摩耶のんびり自習室

摩耶小学校区

㊼まや・みんなの食堂

㉚学習支援 キッズスペース

福住小学校区

㊽学習支援 上野っ子教室
㊾おとんとお燗

成徳小学校区

⑤つどい食堂

⑨六甲道みんなの食堂
㉙つなぐおにぎり食堂

⑫ あすパーク こどもリビング

㊱つどいのひろば

⑥学習ひろば
⑧阪神つばめ学習会神戸六甲教室

㉑ 子育てサロン ぼちぼち
㉒こっこら〜れ

㊵かぜのさとプレーパーク

灘小学校区

㊶ひなたのおうち

六甲小学校区

㊴AKC ワールドキッズ
㉓やはた子ども食堂

鶴甲小学校区

㊲おやこの集い場 tette

高羽小学校区

㉜子どもの居場所 「まきば」

㉕こそだてひろばハハノワ

④高羽 ちいさなおうち

㊳鶴甲児童館ユースタイム

㉛ファラデーラボ六甲

③高羽 育鷹館

②おとなもこどももあそぼ「かどるひろば」

①しあわせな社会人を共に育む

　　ラーニングコミュニティ Cuddle

㉝Commons Nada（コモンズなだ）

活動場所が
灘区外へ

移動しました。

居場所のくわしい内容を
今回は校区別にまとめたよ
ちかくにあるかな？

いばしょ

ま
や
ビ
ュ
ー
ラ
イ
ン

六甲山小 六甲山頂駅

星の駅

虹の駅

六甲山上駅

六甲ケーブル下駅

六
甲
ケ
ー
ブ
ル

六甲山牧場

NADA-KU小学校区
灘区

N

神戸市灘区社会福祉協議会
〒657-8570 8:45〜17:30（土日祝・年末年始除く）灘区桜口町4-2-1 灘区役所内

078-843-7001   （代表）
詳細の記載がない居場所のことや、聞いてみたい、相談したい、そのほか、お気軽にお問い合わせください。
ー 総合お問い合わせ窓口 ー

社会福祉法人

2023年10月発行2023年10月発行
〈掲載情報は令和5年9 月30 日現在のものです。〉

第三版第三版

灘区内にある子どもの居場所
（子ども食堂・学習支援など）を紹介します。

子どもたちが地域とつながる居場所です。
友だちや地域の方たちが一緒になって、楽しい

時間を過ごします。興味のある居場所があっ
たら、のぞいてみてください。

灘
区
子ども
食堂
学習支援等
居場所MAP

たべる場

よりそう・あそぶ場

まなぶ場

… 子ども食堂、配食、カフェ

… その他（あそび場、不登校の子どもの居場所、体験学習など）

… 学習支援

… 子育て、発達相談など

… 乳幼児、親子参加

各アイコンについて

西 郷 & 灘

㊷ 子どもの居場所  k i t e n（きてん）

◎平日　月〜金／17:30 ～19:00

子ども300 円 ※イベントにより参加費あり参加費

船越通1-5-18
（阪神大石駅より北へ徒歩 2分）

開催場所

小学 1〜5 年生 対象

連絡先

@kiten_oishiInstagram

西
灘

　kiten.oishi@gmail.com
@470gtzlr公式 LINE

㊶
①シングルマザーおしゃべり会
                                  …第 1 日曜／ 13:00〜15:00
② 体操教室　　…第 3 土曜／ 11:00〜11:50

①子ども・無料、大人 500 円（お茶・菓子付）
②50分・500円でママのリフレッシュを応援しています。

参加費

灘区稗原町（※詳細は申し込み後）開催場所

シングルマザー、ワンオペ育児の方など対象

連絡先

灘 ひなたのおうち

⑪ SOMPO食堂 灘大石
◎毎月第 4 土曜 ／13:00 ～ 14:00 or 14:30　　　　　　　　　

子ども・無料、大人・300 円参加費

新在家南町 5-2-15
そんぽの家S灘大石 1F 食堂

開催場所

子ども 10 名まで（事前予約制）対象

西
郷

078-881-2501TEL 078-881-2502FAX
連絡先 担当：木村

⑭

HP https://sites.google.com/view/hikaricafe/
連絡先

会場開催・300円（今後変更あり）

HIKARI.CAFE
◎毎月第 2 火曜／10:00 ～ 12:00

子どもの発達が気になる保護者

参加費
大石北町8-1 西郷地域福祉センター

（変更あり、詳細は都度連絡）
開催場所

対象

hikari.cafe29@gmail.com

西
郷

@hikari.cafe29Instagram

㊺ぷらっと・ふぉーむ

㊵かぜのさとプレーパーク
◎毎月第 1 日曜／10:00 ～12:00

無料参加費

六甲町 2-4-25
六甲風の郷公園

開催場所

連絡先
かぜのさとプレーパーク

灘

子ども、子育て中の大人対象

⑩

どなたでも（参加制限なし）対象 どなたでも（参加制限なし）対象

地域食堂
もりのこみち

きらきらぼし
プレイス

子ども・200円    、大人・500円〜
（※飲食やイベントにより別途規定あり）

参加費 子ども・200円 、大人・400円
調理希望の子ども・1000円（保険等込）

参加費

下河原通 3-6-11 神田ハイツ101 きらきらぼしプレイス（担当：上田）開催場所

◎月・火・木・金・土の午後

◎第 2 土曜（月 1 開催）
　　　　　　午前中〜ランチタイム

子ども食堂、学習支援、乳幼児遊び場、多世代交流
不登校 & ひきこもり、生きづらさ支援、個別相談

灘

連絡先 @762wmwum公式 LINE 連絡先 @255sxrqw公式 LINE

西灘 & 灘の浜

⑩ きらきらぼしプレイス

地域食堂もりのこみち
&

TEL 090-9541-4045( 担当：髙田）

㊿

㊸こども食堂 コトコトキッチン㊿山の子ベースキャンプ

なだ区はすべての校区に

居場所ができたよ！

⑦BASE子ども食堂

六甲小

灘の浜小

成徳小

高羽小

鶴甲小

灘区役所●

ま
や
ビ
ュ
ー
ラ
イ
ン

ま
や
ビ
ュ
ー
ラ
イ
ン

六甲

ケ
ー

ブ
ル　　

六甲
ケーブル下駅

⑤
⑥

⑨

⑩

㉑
㉒

⑫⑧

③

④

⑳

西郷小

⑬

⑭

稗田小

灘警察  ●

⑮

⑯

⑰
⑲ ㉘

㉗

㉚

㉟

美野丘小

福住小

王子動物園

新在家

六甲

岩屋 西灘 大石

摩耶灘

王子公園

阪急線

JR

阪神線

阪急線

JR

阪神線

㉕

㉜

㉛

㊱_1

㊱_2

㉓

㉞西灘小

⑦

㊲ ㊳

㊸

㊹

㊺

㊾

⑪

㊽

㊷

㊴_1 ㊴_2、3

㉙

㊻
㊼

摩耶小

灘小 ㊵

⑩

六甲道

@893wwpad公式 LINE



⑮

原則無料
（食事提供は子ども・100円、大人・300円)

よる・あーち（ほっと・あーち）
◎毎週金曜／17:00 ～ 19:20

・のびやかスペースあーち窓口

 078-803-7972　

078-805-6090　

小・中学生を中心に、学齢前～青年層
参加費

岸地通 1-1-1 灘区民ホール 3 階開催場所

・神戸大学人間発達環境学研究科
　ヒューマン・コミュニティ創成研究センター

連絡先

対象

HP

TEL

TEL
よるあーち　で検索

稗
田

⑲ Pomme bebe ( ポム べべ )

連絡先 Pomme bebe ( ポム べべ )

◎月 1 回・水曜 ／10:30〜12:00

こども・無料、大人・寄付制参加費

倉石通4-1-10 稗田地域福祉センター開催場所

0〜3歳の未就園児の親子対象

@pommebebe.kobeInstagram
★上記 Instagramからご連絡ください。

稗
田 ⑰ nicoco tearoom（ニココ ティールーム）

連絡先 nicoco tearoom（ニココ ティールーム）

◎毎週 火・木・金曜 ／10:00 ～ 15:00

イベントにより参加費あり参加費

水道筋 5-1-24開催場所

0〜3歳の未就園児の親子、3歳～小学生対象

★上記 Instagramからご連絡ください。
＠nicocotearoomInstagram

稗
田 ㉑ 子育てサロン ぼちぼち 

◎毎月第２木曜／10:00 ～ 11：00（原則）

イベントにより参加費あり参加費

未就学児親子（託児あり）対象

公式LINE
右の二次元コードから
ご連絡ください。

連絡先

成
徳

中郷町 3-1-12 徳井会館開催場所

㉗ 子どもの居場所 駄菓子屋ばたっこ
◎毎月第 2・4 土曜／12:00 ～ 16:00（原則）

イベント参加の場合は参加費あり参加費

水道筋 3-4-18 灘中央市場 休憩所開催場所

連絡先

乳幼児の親子、小学生対象

稗
田

@batacco18Instagram

★上記 Instagramからご連絡ください。

㊱ つどいのひろば成
徳

対象

対象

参加費

開催場所

開催場所

連絡先

㊱_1〈水曜つどいのひろば〉
　　　毎月第 1・3 水曜／15:00～17:00

㊱_2〈土曜つどいのひろば〉
　　　毎月第 2・4 土曜／10:00〜 12:00

100 円／回

おせっカフェ

成徳地域福祉センター

小 1〜中高生

小 1〜中高生

NPO法人 サポートステーション灘・つどいの家 事務局
〈マップの⑤、⑥と共通〉

※TEL、HP、mail 情報等は⑤⑥の欄に記載しています。

㉒こっこら〜れ
◎毎月第 1 土曜／10:00〜12:00（原則）

※保護者のみの利用可能。お子様だけのご利用は
　お断りしています。

対象 発達が気がかりな子ども（0歳〜OK)
とその保護者

大人ひとり 500 円参加費

深田町4-1-1 ウェルブ六甲道2番街 2F開催場所

TEL  078-841-2331六甲道児童館連絡先

成
徳

学習ひろば⑥
◎毎週金曜 ／15:00〜17:00

NPO法人 サポートステーション灘・つどいの家 事務局

HP
TEL

100円／回

永手町2-1-194 　JR六甲道東高架下
ジャパン横南側入口「おせっカフェ」

078-778-6257（金曜／12:30～14:30）
https://tsudoinada.wixsite.com/tsudoi

小学 1 年生～中高生

★⑤、⑥共通★

　tsudoi.nada@gmail.com

参加費

開催場所

連絡先

対象

成
徳 ⑧阪神つばめ学習会  神戸六甲教室

◎毎週火曜／18:00～20:00

無料参加費
深田町4-1-39 
神戸市立灘区文化センター 5階　　

開催場所

小学生・中学生 ※高校生は、要相談対象

連絡先 NPO法人 阪神つばめ学習会事務局

TEL 078-862-6286

@hanshin_tsubame

ページあり

X(旧Twitter）

Facebook

Instagram

HP http://hanshin-tsubame.sakura.ne.jp

成
徳

④ 高羽 ちいさなおうち
◎平日（不定期）
　　　※Instagram カレンダーにて案内

対象 未就園児、未就学児の親子

無料（イベント内容により一部有料）参加費

高羽字滝の奥5-1 六甲高羽アーバンライフ開催場所

TEL 灘区社協   078-843-7001（区役所代表）

＠takaha_chiisana_ouchi連絡先 Instagram

高
羽

⑯

連絡先 TEL

こども ななほし食堂
◎毎月 7 のつく日（7 日、17日、27日）
　16:30 ～ 19:00

小・中学生

子ども・200円、大人・300円参加費

泉通 5-2-13 天理教神栄分教会開催場所

対象

090-4283-5207

※中学生の英語・数学
　生徒募集中
※食事は配食のみ

稗
田

【第三版】灘区 子ども食堂・学習支援等 居場所MAP一覧 〈掲載情報は令和5年 9月30日現在のものです。〉2023年10月発行 子ども食堂、配食、カフェ その他（あそび場、不登校の子どもの居場所、体験学習など） 乳幼児、親子参加 子育て、発達相談など学習支援居場所アイコン

鶴 甲
&

高 羽

六甲山 & 美野丘
六甲 & 摩耶

福 住 & 稗 田

㊾ おとんとお燗
◎不定期開催（Instagram で告知します。）

小学生以下

対象者は無料（※大人 500 円）参加費

王子町 1-1-11　おとんとお燗開催場所

対象

福
住

連絡先 「おとんとお燗」DM から
お問合せください。

Instagram

㊿ 山の子ベースキャンプ

連絡先

◎季節ごとの開催スケジュールは HPで告知します

無料（子ども、ボランティア）参加費

六甲山地域福祉センター開催場所

幼児〜高校生対象

HP https://yamanoko.jimdosite.com

六
甲
山

rokkoyamanokokai@gmail.com

㉚ 学習支援 キッズスペース
◎毎週金曜／14:00〜17:00
　　　　　　

無料参加費

城内通 4-2-24　原田資料館 2F開催場所

小学生対象

福
住

090-2511-9601TEL
連絡先 一般社団法人 オフィステラ (中原通 7-4-10-1B)

㉜ 子どもの居場所 「まきば」
◎毎週土曜／ 14:00〜16:00

（※祝日、年末年始、教会行事の際はお休み）

無料参加費

山田町 3-1-12　神港教会内開催場所

未就学児〜小・中学生対象

連絡先

高
羽

078-851-6865TEL
@makibanohiInstagram

★ご来場の際は、電話又は InstagramのDM でご連絡ください。

あすパーク こどもリビング⑫
◎毎週火曜／ 14:30 ～ 17:00

1000円　／月（利用者負担金）参加費

中郷町 5-1 あすパーク（大和公園内）開催場所

あすパークこどもリビング連絡先

小学 1〜 4年生まで対象

成
徳

kodomo.living.aspark@gmail.com
TEL 090-3610-4162（事務局）

ファラデーラボ六甲㉛高
羽

faradaylab@nifty.com

◎月 1 回 程度（かがく教室、絵本の会など）
　　　　　　　※詳細は HP をご覧ください

イベントにより異なります参加費

寺口町 4-7-1開催場所

幼児・小学生、その親子対象

連絡先
HP https://yu3.cocolog-nifty.com/blog/

③ 高羽 育鷹館 ( いくようかん )

◎こども食堂…毎月第 4 月曜／ 16:00〜18:00
◆学習支援　…毎週月・火／下校時〜20:30

無料参加費

高羽町4-2-8 高羽会館開催場所

小・中学生対象

高羽会館連絡先 090-7754-0889TEL

高
羽

おやこの集い場 tette㊲
◎月 1〜2 回程度／土・日開催

500 円（※内容により異なります）参加費

鶴甲地域福祉センター、鶴甲会館
灘区内のイベントスペース、その他

開催場所

乳児〜小学生の子、その保護者対象

連絡先
@tette._.kobeInstagram

鶴
甲

@329aqyxh公式 LINE

HP https://tette-kobe.amebaownd.com

★HPやInstagramから今までの活動の様子をご覧いただけます。

㉘ 子どもの居場所 ほっとほっと
◎こども食堂……第 1 土曜／ 11:00〜13:00
　　　　　　　　第 3 水曜／ 17:00〜18:00
◎学習支援…毎週月・水曜／ 16:00〜19:00
　　　　　　　　（※祝日と重なる場合は休み）

無料参加費

水道筋 3-1 ほっと花たば 2F開催場所

小・中学生対象

連絡先 TEL 078-855-7926（兼 FAX）

稗
田

㊴ AKC ワールドキッズ六
甲

大人 500 円（子ども無料）参加費

大人 500 円（子ども無料）参加費

子ども1000円（大人無料）参加費将軍通 4-3-21 長谷川ビル 1
Petit Luxe

開催場所

連絡先 AKC World KIDS 代表 キャロル ファン

①『子育てカフェ』

③『国際交流子育て_いろどりカフェ』

②『世界の友達 100人作ろう_オンライン国際交流』
開催日

開催日

開催日

日本語ができる親御さん対象

篠原南町 3-4-11開催場所

②と同じ開催場所

小・中学生対象

外国人と日本人の親御さん対象

info@astrusia.jp

11/19(日)、2024/2/18(日)
10/3(火)、11/7(火)

10/24(火)、11/28(火)、2024/2/27(火)、3/26(火)

神戸市灘区社会福祉協議会
〒657-8570 8:45〜17:30（土日祝・年末年始除く）灘区桜口町4-2-1 灘区役所内

078-843-7001   （代表）
ー 総合お問い合わせ窓口 ー

社会福祉法人

つどい食堂⑤

◎毎週金曜 ／16:00〜17:00

（⑥ 学習ひろば参加児童は、おせっカフェで受取可能）

子ども・200 円
大人（高校生以上）・300 円

参加費

大和町3-1-22　
六甲光ハイツ西棟 1 階　11号室

開催場所

どなたでも対象

※TEL、HP、mail 情報は⑥の欄に記載しています。

★⑤、⑥共通★連絡先 @tsudoi.nadacafeInstagram

成
徳

成 徳

㊸ こども食堂 コトコトキッチン

連絡先

◎毎月 1 回（不定）／ 15:30〜17:30

子ども・無料、大人・300 円参加費

大土平町 1 丁目 1-31
天理教琴緒分教会

開催場所

小・中学生対象

美
野
丘

090-4497-2913（代表：神山大樹）TEL

㊻  摩耶のんびり自習室
◎月２回開催
　　　　  第 1・第 3 土曜／18:00〜20:00
　

小学 5・6 年、中学生、高校生

無料参加費

天城通 3-3-7 摩耶地域福祉センター開催場所

対象

摩
耶

連絡先 nonbirijisyusitu@gmail.com
mayakatu.2023@gmail.com

㊽ 学習支援 上野っ子教室
◎毎週水曜／ 17:30〜20:30

小学校 5〜高校生

無料（但し保険料 800 円／年必要）参加費

赤坂通 6-1-18　上野会館開催場所

対象

福
住

連絡先 078-861-5372TEL

㊺ ぷらっと・ふぉーむ

連絡先

◎毎月第 2・4 土曜／ 10:30〜12:30

無料参加費

篠原北町 2-2-37 篠原地域福祉センター内
篠原児童館 学童室

開催場所

小・中学生対象

美
野
丘

神戸市立 篠原児童館
078-801-9400TEL

㉙ つなぐおにぎり食堂
◎土曜（毎月 1 回）／11:30 ～12:30

開催場所 中郷町5-1 大和公園内 地域共生拠点・あすパーク

対象 全年齢

連絡先 地域共生拠点・あすパーク

成
徳

078-200-5293TEL

参加費 子ども・無料
大人・200 円

（※任意でおにぎりチケット 200 円の寄付）

予定は
二次元コードから→

鶴甲児童館ユースタイム㊳
◎基本　第 3 土曜 ／ 16:30〜19:00

鶴甲児童館

鶴甲 3 丁目 4-1
鶴甲北公園内　鶴甲会館、鶴甲児童館

TEL 078-855-2453

無料参加費

開催場所

連絡先

中高生対象

鶴
甲

自分たちで料理の準備をし、
できあがりまでの間に

学習や遊びの場を行っています。

㊹ SOMPOケア流 こども食堂

連絡先

◎毎月第 4 土曜／ 11:00〜13:00

無料（中学生以上・300円）参加費

篠原伯母野山町 1-2-2開催場所

幼児〜小学生まで対象

美
野
丘

SOMPO ケアラヴィーレ六甲

078-881-2270TEL 078-881-2272FAX

㉓ やはた子ども食堂
◎毎月第 2 土曜／11:30～12:00

子ども・100円、大人・300 円参加費

八幡町 4-8-28 六甲地域福祉センター開催場所

六甲小校区周辺地域の小・中学生
その未就学弟妹とその付添人（保護者等）

対象

連絡先

yahatakosodate@gmail.com

六
甲

問い合わせ用二次元コード

㊼  まや・みんなの食堂
◎第 4 土曜日／17:30〜18:30   ( 月1 回開催）

※11月、1 月、2月、3月は 17:00〜18:00

どなたでも

子ども・大人 200 円参加費

天城通 3-3-7　摩耶地域福祉センター開催場所

対象

摩
耶

連絡先 mayakatu.2023@gmail.com

◎毎月 1 回・土曜 ／ 9:00〜13:00
　　　　（長期休暇中は平日開催の可能性あり）

こども・200 円、大人・500 円参加費

曽和町 2 丁目1-2  BASE CAFE

BASE CAFE

開催場所

どなたでも対象

rokko.basecafe@gmail.com
連絡先

＠basecafe_rokkoInstagram

高
羽 ⑦ BASE子ども食堂

＠basecafe_rkX(旧Twitter）
HP https://basecafe-rokko.com

TEL 078-855-6850

かん

あたらしい居場所
おなじみの居場所
頼れる居場所
みつけてね

高
羽

② おとなもこどももあそぼ「かどるひろば」
Commons Nada  （コモンズなだ）㉝

居 場 所 が 移 動 し ま し た

HP https://cuddle-learning2020.my.canva.site

しあわせな社会人を共に育む
ラーニングコミュニティ ① Cuddle

詳細・お問合せは二次元コード、HPから

㉕ こそだてひろばハハノワ
◎毎月第 2 土曜／ 13:30〜15:00

TEL 灘区社協  078-843-7001（区役所代表）

一回 500 円参加費

篠原本町 3-2-37　いおき整骨院内開催場所

0〜2 歳の乳幼児
（その兄弟姉妹、就学前の幼児）

対象

連絡先

六
甲

⑨ 六甲道みんなの食堂

対象

参加費

開催場所

連絡先

◎毎月第2水曜 ／17:00 ～19:00

子ども・200円、大人・400円
深田町4-1-39 
神戸市立灘区文化センター 4階 料理教室

小さなお子さんから高齢の方までどなたでも

六甲道みんなの食堂（代表：松永）

成
徳

rokko37shokudo@gmail.com


